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RAHKIS OAHPAHEADD]I

Giitu go asttat lohkat dan oahpaheaddjibagadusa mas ulbmil lea oadjudit du ja du ohppiid go
lea seksualaoahpahusas sahka.

Seksualaoahpahus lea geatnegahtton faga norgga skuvllas, mearriduvvon
oahppopladnadahkosis. Dievaslas oahpahus rupmasa, identitehta ja seksualitehta birra sahtta
maiddai dagahit ahte oahpahuslahka eastada givssideami ja ovddida loaktima. Seksualitehta
fattas leat relevanta mahttoulbmila manggaid fagain, ja lea relevanta buot fagaidgaskasas
fattain earenoamazit alomotdearvvasvuoda ja eallima halddaseami fattas.

Lea gaibadus ahte seksualaoahpahus galga leat fagan skuvllas, muhto go eanas oahpaheddjiin
lea unnan oahppu dan fattas, de sii dovdet dorvvuhisvuoda fatta oahpaheamis. Lea lunddolas
ahte lea eanet hastaleaddji oahpahit seksualaoahpahusas go eara fattain nugo geografiijas

ja Ibsena buvttuin. Vaikko oallugat mis vasihit ahte servodagas lea eanet rabasvuohta seksii

ja seksualitehtii, de dat ain leat tabufattat. Guorahallamat ¢ajehit ahte sihke oahpaheadd;it

ja oahppit haliidit eanet ja buoret seksualaoahpahusa skuvllas. Danin savvat ahte min
oahpahusdagus Vahkku 6 ja dat oahpaheaddjibagadus dutnje lea liige doarjjan ja moktan
Cadaheames eanet ja buoret seksualaoahpahusa, nu ahte don ja du oahppit dovdet
dorvvoladvuoda.

Okta vugiin movt unnidit seksa ja seksualitehta tabufaddan lea hupmat ja oahppat dan birra,
ja leage dat mii lea duogas go raddehusa strategiija seksuala dearvvasvuoda birra gohcoduvvo:
«Huma dan birral». Strategiija Coahkkaigeassa bures manin lea darbbaslas ahte mii hupmat ja
oahppat seksa ja seksualitehta birra. «Oahppu rajaid, arvvusatnima ja vuoigatvuodaid birra ja
veadju reflekteret ieSgudetge dilalasvuodaid lea dehalas go galga ovdanahttit iezas autonomiija
ja seammas arvvusatnit earaid rajaid», ja «buorre seksuala dearvvasvuohta lea valljodat

ja suodjalanfaktor mii ovddida eallinarvvu ja halddasangalggaid». Dasa lassin Cujuhuvvo
strategiijas ahte lea dehalas ahte oahppit dovdet ja dihtet makkar seksuala vuoigatvuodat sis
leat. Okta dain vuoigatvuodain lea juste ollislas seksualaoahpahus.

Mii geat gullat Seksa ja politihkka suorgai, leat bargan ja dorjon seksualaoahpahusa gitta

2010 rajes, ja min mihttomearri lea dagahit oahpaheddjiid dorvvolazzan oahpahit seksa ja
seksualitehta birra. Lea viiddis ovttamielalaSvuohta dasa ahte seksualaoahpahus lea dehalas,
ja veahkeha ohppiid buorebut halddasit eallimiiddiset. Dat oahpaheaddjibagadus alggahuvvo
ollislas seksualaoahpahusa ravvagiiguin oahpaheddjiide. Daid ravvagiidda leat vuoddun
iezamet vasahusat, ja Mailmmi dearvvaSvuodaorganisaSuvnna WHO, ON veagadatfoanda
UNFPA ja International Planned Parentood Federation IPFF seksualaoahpahusa njuolggadusat.

Viidaset dan oahpaheaddjibagadusas don oahpasnuvat Vahkku 6:ain ja neavvuid
pedagogalas ja didakttalas arvvostallamiiguin.
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RAVVAGAT
SEKSUALAOAHPAHUSSI|

DORVVOLAS LATNJA:

Dorvvolas seksualaoahpahus alga dorvvolas oahppolanjain. Dorvvolas oahppolatnja lea
dehalas eaktun vai oahppit galget oahppat luohttit guhtet guoimmisteaset, duostat gazadit

ja ovttas reflekteret. Dat lea min, oahpaheddjiid, ovddasvastadus lahcet. Mii fertet heivehit
oahpahusa nu ahte ohppiid oaivilat doahttaluvvojit, ssammasgo eat dohkket givssideaddji
eatge vealaheaddji dadjamusSaid. Dakkar dadjamus sahtta leat buorre liilban guorahallat gos
diekkar jurdagat ja miellaguottut vuolget, ja maid sahttit dahkat mat eastadit daid atnimis. Da
sahttet leat badjelgeahccalas dahje ovdagaddunis dadjamusat sohkabeali, oskku, seksualitehta,
rupmasa dahje identitehta birra. Oahpahuslaga mielde leat mii geat oahpahit skuvllas
geatnegahtton valdit liige ovddasvastadusa ohppiin geat leat earenoamas rasit ovdamearkka
dihte seksuala soju, sohkabealovdanbuktima dahje doaibmannavccaid dihte.

ANONYMISEREN

Muhtun oahpaheaddijit vasihit ahte oahppit sahttet jearrat persovnnalas gazaldagaid
seksudlaoahpahusas, dahje ballet sii galget dan dahkat. Dalle sahtt4 leat oadjudeaddjin

diehtit ahte seksualaoahpahusas oahpaheadd;i ii goassege galgga hupmat iige vuoddun atnit
iezas vasahusaid. Vuogas lea alggahit oahpahusa ohppiide muitalit ahte mii eat vuoddun ane
ieZamet vasahusaid seksualaoahpahusas. Buorre vuolggasadjin dorvvolaSvuoda asaheames lea
anonymiseret, ja mii atnit baicca vuoddun fiktiiva dahje earaid autenttalas muitalusaid ovdalii
go ohppiid ja oahpaheddjiid privahta vasahusaid. Lea dehalas midjiide oahpaheddjiide ahte mii
dan Cuovvut.

OVDDALGIHTII DIEDUT

Muhtun oahppit vasihit dorvvuhisvuoda seksualaoahpahusain. Sahtta leat eahpesihkarvuohta
g0 eai diede man birra seksualaoahpahus lea, ja mii duodai galga dahpahuvvat
oahppodiimmus. Eahpesihkarvuoda sahtta geahpidit jus mii ¢ielggasmahttit mii galga
dahpahuvvat, mii faddan lea, ja makkar vuorddmusat mis leat ohppiid searvamii. Mii

maiddai alohii muitalit jus aigut ¢ajehit alas rupmasiid, dahje hupmat vattis fattaid birra nugo
veahkavalddi birra.

Mii ravvet ahte oahpaheaddji ovttas ohppiiguin rahkadit soames njuolggadusaid movt
dorvvola$ lanja galgat habmet. (Cujuhus bargobihtaide oahpponeavvus)

Evttohusat dorvvolas lanja birra Siehtadusaide

e Buohkat dihtet mii oahppodiimmus galga dahpahuvvat.

* Mii searvat, muhto jus dattege ii halit dahje vasiha dili unohassan de dan sahtta diedihit, iige
searvat oahpahussii. li giige galgga baggejuvvot aktiivvalas searvamii.

e Mii arvvusatnit ahte mii leat ieSgudetlaganat, muhto:

® Vealaheaddji kommentarat, ovdamearkka dihte, homofobiija, ii dohkkehuvvo.

® Oahppit ja oahpaheaddji eai huma iezaset privahta dahje persovnnalas dahpahusaid birra.
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FATMMASTEADD)I SEKSUALAOAHPAHUS

«Maid galggan dahkat manggakultuvrralas luohkain?», ja «<Maid galggan dahkat jus mu oahppis
lea doaibmahehttehus?». Da leat gazaldagat maid mii leat 0ZZon oahpaheddjiin geat leat
eahpesihkkarat movt oahpahusa galget cadahit. Min buohkaid vaikkuhit norpmat ja jahkut eara
olbmuid ja joavkkuid birra. Nu lea maiddai go oahpaheaddji deaivvada ohppiiguin.

Jus mun oahpaheaddjin valddan vuodu iezan ovdagattuin nugo ovdamearkka dihte sahtta
Cuodjat: «Oahppit geain leat olgoriikkalas vahnemat oaivvildit ahte lea gielddus hupmat

seksa birra», de mun daiddan garvit hupmamis dehalas fattaid birra seksualaoahpahusas,

ja nu meannudan daid ohppiid eara ladje. Nu maiddai jus mun oahpaheaddjin doaivwun

ahte «oahppis geas lea doaibmahehttejupmi ii leat seksualitehta». Lea min bargu oahpahit
seksualitehta birra, almma navdimis maidege ohppiid seksualitehta birra. lige jurddasit ahte
okta vuohki movt doaimmahit seksualitehta lea eanet riekta go nubbi. Mis geat oahpahit ferte
leat rabas ja fatmmasteaddii giella, vai seksualaoahpahus dovdo aigeguovdiliin buohkaide,
iige dusse eanetlohkui. Dabalas, muhto maiddai vaikkuhanfamolas$ lea dadjat «min gaskkas
sii» - ovdamearkka dihte dadjat «sii geat min gaskkas leat transolbmot» dan sadjai go «sii geat
leat transolbmot». Lea maiddai dehalaS adnit muittus ahte sis geat haliidit vuordit seksuala
ovttastallamin, oskku dahje dearvvasvuodahastalusaid dihte, maiddai lea seksualitehta. Mii
fertet dustet ohppiid dan dilis mas sii leat.

Mii fertet maiddai atnit muittus ahte mis oahpaheddjiin eat leat vastadusat buot gazaldagaide
mat ohppiin daidet leat seksualitehta birra. Muhtomin mii alkit gavdnat vastadusaid, ja

eard haviid Saddat mii mii Cujuhit oahppi ovdamearkka dihte fastadoaktarii. Lea mavssolas
oahppai oahpahit ahte mangga sajis sahtta oazzut veahki ja ravvagiid seksualitehta ja
seksuala dearvvasvuoda birra. Dakkar baikkit sahttet leat dearvvasvuodastasuvdna,
dearvvaSvuodadivssar skuvllas, fastadoavttir, spesialisttat dahje Cujuhit buriid
neahttaresurssaide ovdamearkka dihte ung.no ja korspahalsen.no.

Go dat lea daddjon, de maiddai min oahpaheadd;ji fagalas arvvostallan nai lea dehalas
ja avkkalas. Mii fertet heivehit oahpahusa ohppiid ravisvuoda dassai, ja mii min mielas
buoremusat heive ieSgudetge luohkain.

NORBMAKRITIHKALAS OAHPAHUS

Norbmakritihkala$ perspektiiva mearkkasa ahte mii oahpahusas leat kritihkalacat norpmaide,
sohkabealrollaide, rumasovdagovaide, seksualitehtii, relaSuvnnaide ja bearaSeallimii. Dakkar
lahkanaddan hastala norpmaid mat sahttet dagahit olggusteami ja vealaheami. Gavdnojit
moanat dajaldaga mat leat cadnon seksualitehtii, earret eara doaba «hetero-norbma». Dat
dajaldat Cujuha kultuvrralas jahkkui ahte buohkat leat heterofiillat. Seksualaocahpahusas

dat sahtta dagahit ahte fattat mat gullet seksualitehtii, anaSeapmai ja relaSuvnnaide dusse
muitaluvvojit heterofiilla ipmirdanrammas, ja nu olggusta ollugiid mis. Seksualaoahpahusas
fatmmasteadd;ji perspektiiva ferte leat vuoddun.

Lea manggas geat eai drvvusane sohkabealrollaid maid servodat duvda min badjelii.
Soapmasat mis dovddahit ieZamet identitehta dakkar ladje mii ii leat dabalas dan
sohkabeallai masa servodat ipmirda min gullat - ovdamearkka dihte makkar garvvut mis
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lea badjelis/makkar hapmi mis lea, maid mii mahttit, makkar berostumit mis leat dahje mii min
fidnu lea. Leat nu manga vuogi movt «neaktit» sohkabeali, muhto eai buot vuogit lea seamma
dohkalacca servodagas. Geahcalit asahit reflekSuvnna sohkabealleovdanbuktima girjaivuoda
birra, ja maiddai hastalit negatiiva ja garzzideaddji miellaguottuid sohkabeliide, lea dehalas
oassi seksualaoahpahusas. Norpmakritihkalas lahkanadden add& ohppiide vejolasvuoda
reflekteret maid norpmat mearkkasit sin drgabeaivvis, ja maiddai jurddasit man muddui sii
juogo nannejit vai njeidet norpmaid.

Leat maiddai manga norpma dasa movt rumas doaibma, maid mii sahttit gohcodit
«doaibmanorbman». Servodat vuorda ahte buohkat galget mahttit réhppaid vazzit, lohkat
diehtogalbbaid, gullat musihka go dansu, olahit gaffadatdiskii ja leat ollesbarggus. Olbmot
geat rihkkot daid norpmaid, Saddet doaibmahehttejuvvon go deaivvadit hehttehusaiguin
mat dagahit ahte eai sdhte searvat nu movt earat dahket. Lea maiddai garzzideaddjin go
nuorat geat leat doaibmahehttejuvvon ja geain lea guhkalmas davda galget searvat sosiala
ovttastallamiidda, gadvdnat moarssi/irggi dahje seksualalaccat ovttastallat. Sihke fysalas ja
digitala deaivvadanbaikkit sahttet leame eai olamuttos muhtumiidda, ja olbmot geaiguin
deaivvadit sahttet leat ovdagattut dasa movt lea leat moarsi/irgi soapmasiin guhte lea
doaibmahehttejuvvon.

Go mii oahpahit de mii fertet leat dihtomielalacfat makkar saniid ja doahpagiid mii atnit, ja ahte
mii doaibmat neutralan eatge dubmejeaddjin. Soapmasat mis dovdat heahpada ieSgudetge
beliid birra ieZamet seksualitehtas, ja sahttet nu vaikkuhuvvot das movt oahpaheaddji hupma ja
man ladje son gaskkusta fatta ja oahpahusa.

OVTTASBARGU SKUVLLA JA RUOVTTU GASKKAS

Eanas vahnemiid mielas lea buorre go sin manat ohppet seksualitehta birra skuvllas. Jus
muhtun vahnemat leat vavjalasat seksualaocahpahussii, de davja leat boasttuipmardusat mat
dan dagahit. Dat lea soames myhtat maid sahtta gullat nuoraid seksudlaocahpahusa birra:

® «Jus hupma ollu seksa birra, de nuorat Saddet eanet sahkkai ja geahccalit dan arabut dahje
sis lea davjjibut seksa».

® «Buot buoremus lea oac¢Cuhit nuoraid eret doaimmaheames seksa. Oahpahus berre danin
oazzut nuoraid eret doaimmaheames seksa».

e «Ferte vuordit dassazii go nuorat lea doarvai laddan (dahje leat vuosttas geardde anasan)
ovdal go ozzot seksualaoahpahusa»

Dutkanbohtosat hilgot buot dakkar myhtaid nuoraid ja seksualaoahpahusa birra. Rievttes
diehtu ja mahttu seksualitehta ja seksudla dearvvasvuoda birra dagaha ahte nuoraid vuosttas
geardde seksa ii deaivit nu arrat, sii leat Ceahpibut atnit kondomaid ja prevensuvnnaid ja
ovdanahttet positiiva oainnuid iezas seksualitehtii ja intiimvuhtii. (Huma dan birra! Seksuala
dearvvasSvuoda strategiija: 2017).

Sahtta lea jierpmalas valdit vahnemiid mielde vahnencoahkkimiid ja diehtocallosiid bakte -
nu oadjudit vahnemiid go dihtet maid manat oahppet ja manin .
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MIl LEA VAHKKU 67

Vahkku 6:s lea nuvtta oahpponeavvu seksualaocahpahusa birra mii lea habmejuvvon

skuvlla gustovas oahppoplanaid mielde. Oahpponeavvuid sahttet maiddai geavahit

dearvvaSvuodadivisarat dahje earat geat oahpahit dahje sagastallet manaiguin ja nuoraiguin

seksualitehta birra. Valdomihttomearri Vahkku 6:ain lea:

* Ahte manat ja nuorat ovdanahttet dahkangelbbolasvuoda seksualitehta, calggu,
vuoigatvuodaid ja dearvvasvuoda oktavuodas.

e Ahte buorebut dohkkehit manggabealatvuoda ja vuostalastit vealaheami.

Vahkku 6 galga doarjut oahpaheddjiid cadaheames dehalas sagastallamiid ohppiiguin
dovdduid, manggabealatvuoda, rupmasa, gierdanraja, ustitvuoda ja ¢alggu birra. Oahpahusa
bajitdasi ulbmil lea ovddidit dearvvasvuoda ja calggu, ja eastadit cielaheami, vealaheami ja
gutnehuhttimiid.

Mii savvat ahte Vahkku 6 movttiidahtta buori seksualaocahpahussii ja fagaidgaskasas ovttasbargui
oahppoplana relevanta mahttoulbmiliid birra.

Vahkku 6 lea jurddasSuvvon geahppa anihahtti lasahussan skuvlla ja
skuvladearvvasvuodabalvalusa oahponeavvuide seksualitehta birra. Oahpponeavvuin
leat nuvtta ja ahkkai earuhuvvon oahpponeavvut 1.-10. luohkaide. Vahkku 6 doarju
Dearvvasvuodadirektorahtta, Oahpahusdirektorahtta, Justiisadepartemeanta ja Manaid,-
nuoraid- ja bearasdirektorahtta.

VAHKKU 6 JA OAHPPOPLANAT

Seksualitehta lea geatnegahtton fadda vuoddoskuvllas ja lea njuolga namuhuvvon luonddufaga,
servvodatfaga ja ROEE fagaid mahttoulbmiliid. Dat lea maiddai hui digeguovdilis fadda darogiela,
eangalasgiela ja laSmmohallan fagain. Dasa lassin addet oahppoplana bajitdasi ja fagaidgaskasas
fattat «albmotdearvvasvuohta ja eallinhalddaSeapmi» ja «demokratiija ja borgarvuohta»
|didestemiid seksualaoahpahussii.

Seksualitehtaoahpahusas leat buori vejolasvuodat bidjat fuomasumi ohppiid individualalas
ovdadneapmai ja luohka oktasas ¢algui. Go bargat relevanta mahttoulbmiliiguin mat gullet
seksualitehtii ja oahppoplana bajit oassai, de lea ollasit vejolaSvuohta ovttastahttit skuvlla bargui
olahit buori oahppanbirrasa ja eastadit givssideami.

haliidat go gavdnat dihto mahttoulbmilat iezas fagii, dahje fagaidgaskasas faddii?
Geahca das:

VAHKKU 6 ANGGIRDEAPMI

Namma «Vahkku 6» Cujuha min anggirdanvahkkui guovwamanus, mii lea kaleandarjagi gudat
vahkku. Juohke anggirdeapmi bajasCuvge relevanta fattaid seksualitehta suorggis. Dan jagi
anggirdeapmi almmuhuvvo min neahttasiidduin.

Ulbmil sierra anggirdanvahkkuin lea alkidahttit fagaidgaskasas ovttasbarggu
fagaoahpaheddjiid gaskkas seammasgo galga lahlcet liibba oahpahit searvalaga eara
skuvllaiguin miehta riika.
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Goas ja movt atnit Vahkku 6 lea juohke skuvlla dahje oahpaheaddji duohken mearridit
movt sii dan dahket. Avdnasat sahttet adnot sierra faddavahkkus oktan fagaidgaskasas
ovttasbargoproSeavttaiguin, ssamma bures go ovttaskas fagain ja skuvladiimmuin.
Oahpaheadd;ji sahtta maiddai atnit soames harjehusaid dahje avkkastallat manga
harjehusa manggaid beivviid badjel. Avdnasat lea seamma aigeguovdilat mudui skuvlajagis
go anggirdanvahkkus mii lea guovwamanus, ja lea vejolas iezas registreret ja nu beassat
avkkastallat digitala oahpponeavvuid miehta jagi.

DIEDIHEAPMI

Vahkku 6 lea nuvtta ja buohkat sahttet registreret iezaset min neahttasiiddus ja viezzat
min oahpponeavvuid. Diediheapmi lea canakeahtes diediheapmi ja dahkida odasmahtton
oahpponeavvuid. Danin lea dehalas muitit ieZas registreret jahkasaccat.

Dalle go mun vazzen skuvlla, oahpaimet unndn seksualitehta birra.
Mun muittan ahte oahpaheaddjit geat cajehedje planssaid main ledje
rastacuohpahagat dievddu ja nissonolbmo vuolleddbiin, ledje seamma
vuorrddusas go mii oahppit ge...

Son muitalii man joddnit sahtii Saddat ahpeheapmin ja ahte lei varra
njommot nuoskkesddvddaide ... Son ii obage hupman lagasvuoda ja
rahkisvuoda birra.

(Huma dan birra! Seksudla dearvvasvuoda strategiija)

OAHPAHUSPRINSIHPAT VAHKKU 6 DUOGABEALDE
DIDAKTTALAS JA PEDAGOGALAS ARVVOSTALLAMAT

VAHKKU 6 vuoddun leat:

e Viiddis ja positiiva dearvvasvuodadoaba
e Nuorat gelbbola$ oasalaccat
Gulahallanvudot oahpahus

Ahkai heiveheapmi

Norbmakritihkala$ perspektiiva

® Anonymiserema prinsihpat

VIIDDIS JA POSITIIVA DEARVVASVUODADOABA

Vahkku 6 vuoddun lea viiddis ja positiiva dearvvaSvuodadoaba. Dat mearkkaSa ahte
seksualaoahpahus ii dusSe fuomasuhte seksa ja seksualitehta negatiiva beliid.

Positiiva dearvvasvuodadoaba mearkkasa ovdanahttit buriid gaskavuodaid iezas rupmasii
ja seksualitehtii ja dorvvolas gaskavuodaid earaiguin. Positiiva dearvvasvuodadoaba lea
cadamanni Vahkku 6 oahpponeavvuin.


https://www.regjeringen.no/contentassets/284e09615fd04338a817e1160f4b10a7/strategi_seksuell_helse.pdf

MANAT JA NUORAT GELBBOLAS OASALACCAT

Manat ja nuorra olbmot leat gelbbolas oasalaccat iezaset eallimis. Sis lea mahttu iezaset
kultuvrra, tendeanssaid ja doaibmanvejolasvuodaid birra mat ravisolbmuin eai leat. Sin
resurssat, oaivilat ja arvvut galget valdot mielde oahpahussii miellagiddevas lagi mielde, ja
valdot duodalazzan ja aktiivvalacfat adnot oahpahusa pldnemis ja cadaheamis. Mii haliidat
ahte oahppit galget dovdat eaiggatvuoda ja aktiivvalacCat searvat - dat dagaha ohppiid aktiiva
borgariin servodagas.

Oahpahus galga dagahit ahte manat ja nuorat ozzot dieduid ja dahkangelbbolasvuoda
harjaneami, mii adda sidjiide buoret vuodu didolaclat valljet ieSgudetge dilalaSvuodain.
Oahpaheaddji rolla lea bagadallat, movttiidahttit ja jodihit mannolagaid mat ovddidit ja
ovdanahttet buot ohppiid dahkangelbbolasvuoda. Mihttomearrin lea ahte buot oahppit
- beroSkeahtta sohkabealli, seksualitehta, cearddalasvuohta, sosidla duogas dahje
doaibmanavccaid - vasihit ahte sii leat oassin oahpahusas.

GULAHALLANVUDOT OAHPAHUS

Mii oaivvildit ahte ravisolbmot buoremusat sahttet doarjut manaid ja nuoraid ovdanahttit
gelbboladvuoda vuostaivaldit diedihuvvon ja dearvvasvuodaovddideadd;ji valljejumiid go sin
bovdejit mielde jurddaSeapmai ja digaStallamiidda. Vahkku 6 galga ovddidit gulahallama
seksualaoahpahusas, ja harjehallamat sakka deattuhit aktiiva ohppiid.

AHKEHEIVEHEAPMI

Lea dehalas heivehit oahpponeavvuid agi ja ravisvuoda mielde. Oahpponeavvuin nuoramus
ohppiide lea seksualaoahpahusas vuosttazettiin sahka nannet ohppiid veadju fuomasit ja
ovdanbuktit juo- ja ii -dovdduid iezaset rupmasis, ja mahttit ipmirdit ja doahttalit earai rajaid.
Manga beali seaksas ja seksualitehtas veahaziid mielde ohppet dadi boarraset Saddet. Vai
seksualaoahpahusas galga leat dearvvasvuodaovddideadd;ji ja eastadeaddji beaktu, de

lea dibbas mearrideaddjin ahte manat ja nuorat ozzot darbbaslas mahtu ovdal sii gartet
dildladvuhtii mas dat mahttu Sadda avkkalas.

Lea dehalas vuhtiivaldit ohppiid duogaza go hupman fattaid birra mat gullet seksualitehtii.
Vaikko oahpponeavvut leat heivehuvvon ahkeceahkkai, de ferte dan atnit leame ravvejeaddjin.
Leat don oahpaheaddjin guhte dovddat iezat ohppiid buoremusat, ja guhte Sattat arvvostallat
makkar oasit oahpponeavvuin ja harjehusbihtain buoremusat heivejit oahpahussii.

NORBMAKRITIHKALAS PERSPEKTIIVA

Vahkku 6 lea habmejuvvon mihttomeriin ahte galga leat norbmakritihkalas, ja unohis
dahpahusat ja ovdamearkkat leatge habmejuvvon kritihkalas miellaguottuin dala seksualitehta-
ja sohkabealnorpmaide.

Leat norbmakritihkalas mearkkaSa earret eara ahte mii adnit vuoddun ahte gavdnojit
manggalagan vuogit movt lea leat nieidan ja bardnin. Vahkku 6:ain mii haliidit cajehit ahte
manaid ja nuoraid seksualitehta lea girjai, ja ahte dat lea positiiva. Ohppiide ovdanbuktit valjit
dovdduid ja praksisiid oahpponeavvuid bakte. Mii avzzuhit asahit joavkkuid sohkabeliid
rasta, danin ii leat nu ahte leat dusse nieiddat geat berrejit oahppat mannodavdda
(mensa) birra.
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RIIKKAIDGASKASAS NJUOLGGADUSAT SEKSUALAOAHPAHUSSII

Seksualaoahpahusa standarddain maid WHO, IPPF ja UNFPA leat mearridan, daddjo ahte
seksualaoahpahus galga leat mahttovudot, ii-vealaheaddji, ahkai heivehuvvon ja kultuvrralaccat
relevanta, seammas go galga ovddidit positiivva seksualitehta ja geahpidit seksudla riskameanuid. Vai
oahpahus galga geahpidit seksuala riskka, de leat cuovvovas bealit dehalaccat:

e Oahppoplanavudot programmat mat bistet guhkit diggi

® Programmat main lea aktiiva ja fatmmasteadd;ji pedagogihkka

Dialoga ja rabas gulahallan seksa ja seksualitehta birra dorvvolas lanjas

Buorre psykososiala oahppanbiras

Oahpahusdagus mii leat heivehuvvon ohppiid ahkai ja vasdhusaide

Haliidat go eanet dieduid seksualaoahpahusa birra?
Valdde ainnas minguin oktavuoda post@uke6.no dahje loga eanet www.uke6.no siiddus.
Lihkku seksualaoahpahusain!

Vahkku 6 lea rahkaduvvon ovttasradiid Sex og Politikk danska sosterorganisasuvnna Sex & Samfund
malle mielde.
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