SEXSPOLITIKK

OAHPASNUVVANHARJEHUSAT
SEKSUALITEHTAOAHPAHUSSII

HARJEHUSAT RAHKADIT OADJEBAS LANJA JA OADJEBAS RAMMAID OAHPAHUSSII

1\ OKTASAS SIEHTADUSAT

FAGALAS RELEVANSA

HARJEHUSMALLE
Indiviida, Joavku, Olles¢oahkkin (1JO)

ULBMILJOAVKU
Sahtta leat avkkalas buot cehkkiide, muhto dat lea
earenoamazit 8.-10. cehkiid vaste.

ULBMIL

e Oahppit galget soahpat oktasas Siehtadusaid
oahpahussii mii 1ah¢a dili vai buohkain lea oadjebas
latnja.

e Qahppit galget harjehallat persovnnalas oaivila addit
ja guldalit guhtet guimmiideaset oainnuid.

Servodatfaga: «<smiehtadit mot identitehta, ieSgovva
ja iezas rajit ovdanit ja hastaluvvojit ieSgudet
searvevuodain, ja ovdanbuktit evttohusaid movt
sahtta giedahallat vaikkuhemiid ja savakeahtes
dahpahusaid»

Albmotdearvvadvuohta ja eallinhalddageapmi
Demokratiija ja borgarvuohta

Oahppoplana bajitdasi oassi

AIGEGEAVAHEAPMI
20-30 minuhta
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CILGEHUS

1. Oahppit ja oahpaheaddji cohkkajit stuoluin
gierddus. Oahpaheaddji muitala seksualaoahpahus
muhtomin lea gazaldagaid ja fattaid birra man
birra it soaitte hupman nu ollu ovdal olbmaiguin,
oahpaheddjiin dahje earaiguin. Danin lea aibbas
dabalas leat veahas eahpesihkar alcces ja jurddasit
maid earat soitet oaivvildit dan birra maid ie$ dadja
dahje dahka. Dakkar oahpahusas sahtta jierpmalas
muhtun oktasas Siehtadusaid dahkat das movt
diimmut galget leat - ja dan galga ceahkki dal
bargat.

2. Oahpaheaddji dasto juohka ohppiid guovtti dahje
golmma olbmo joavkkuide. Buot joavkkut galget
digaStallat gazaldaga: «Makkar Siehtadusaid sahttit
dahkat vai sihkkarastit mis Saddet muhtun buorit
oahpahusdiimmut ovttas?» Joavkkut galget buktit
unnimus guokte evttohusa Siehtadussii, maid
buohkat callet ieZaset baberarkii. Sii oZZot sullii 10
minuhta dan bargui.

Buot oahppit Coahkkanit fas girdui, ja juohke joavku
ovdanbukta iezas Siehtadusaid ja Cilge manin dat
leat dehala&&at. Siehtadusérkkat biddjojit 14httai
gierddu gasku vai buohkat daid oidnet. Go buot
Siehtadusat leat ovdanbukton, de oahpaheaddji
bivda ohppiid jurddasallat makkar Siehtadusat leat
buot dehdlepmosat sidjiide. Sii eai galgga ovttas
hupmat dan birra, muhto jurddasallat iehcanassii
dan birra.

Dal sahtta oahpaheaddji rahkadit oktasas
Siehtadusa ceahkkai daid Siehtadusaid vuodul. Das
biddjojit ovttaldgan Siehtadusat oktii. Oahpaheaddji
valda farrui Siehtadusaid, maid oahppit fertejit
dohkkehit.

Siehtadusaid sahtta dal dinnas henget
ceahkkelatnijii. Siehtadusaide sahtta

Cujuhit darbbu mielde seksualaoahpahusa
Cadadettiin dahje eara oahpahusa déafus.



CAVGILEAMIT OAHPAHEADDJAI

® Jus lea varrejuvvon oanehis aigi seksualitehta-

oahpahussii, de sahtta goitge fokuseret oadjebas
oahppolanja go ohppiide ovdanbukta muhtun
Siehtadusaid maid oahpaheaddji lea valljen
ovdagihtii.

Oahppit sahttet oanehaccat hupmat daid birra

suinna gii lea su balddas ovdalgo oahpaheadd;i

dahka oktasas ¢oahkkaigeasu, gos oahppit mahcahit

diedu leat go sin mielas buorit Siehtadusat, ja jus

vaillo§ mihkke. Dat sahtta cadahuvvot sullii 10

minuhtas. Siehtadusat s&httet ovdamearkka dihte

leat:

1. Mii geiget gieda jus digut dadjat juoida.

2. Mii galgat leat aktiivvalac¢at oahpahusas, muhto
sahttit bures nai “orrut dusse jaska".

3. Mii eat huma ieZamet persovnnalas vasahusaid
birra.

4. Mii eat huma fasttiid nuppiid ja earaid birra ceahki
olggobealde.

5. Mii eat boagus nuppiid gazaldagaid ja
kommentaraid.
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Muhtun cehkiin sahtta darbu oahpaheaddjai
ovdagihtii smiehtadit leat go njuolggadusat maid
ii galgga digastallat. Ohppiin soitet galgat unnan
ja dibbas Cielga njuolggadusat.

Geahccal, jus fal lea vejolas, callit positiivvalas
njuolggadusaid. Dat sahtta rahkadit positiiva
vuordamusa ohppiid lahttemii ja Cielggasmahttit
maid lea ortnegis dahkat.

Lea dehalas arvvostallat makkar vaikkuhusaid
bukta jus rihkku njuolggadusaid.

Muitte njuolggadusat gusket maiddai
oahpaheaddjai. Jus ovdamearkka dihte atna
njuolggadusa ahte ii galgga hupmat persovnnalas
vasahusaid birra, de berre oahpaheaddji maid
doahttalit dan.




2 \ SANIT MAT SORDET

HARJEHUSMALLE
Indiviida, Joavku, Olles€oahkkin (]JO) ja videobihtaZat

ULBMILJOAVKU
Sahtté leat avkkalas buot cehkiide, muhto dat lea
earenoamazit 8.-10. cehkiid vaste.

ULBMIL

e Oahppit galget gaskaneaset sahttit hupmat dan birra
movt sanit sahttet soardasuhttit.

e QOahppit galget buktit evttohusaid maid sii sahttet
ceahkis bargat vai ii oktage goh¢oduvvo juoga manin
i liiko ja movt geavatlaccat hehttet givssideami.

FAGALAS RELEVANSA

o Albmotdearvvasvuohta ja eallinhalddaseapmi
e Demokratiija ja borgarvuohta

® Oahppopléna bajitdasi oassi

AIGEGEAVAHEAPMI JA BARGODAVVIRAT
30-40 minuhta
Post-it-lihput

LINKA VIDEOBIHTAZII

Norgga Alomotveahkki: «Cielosséanit skuvlailjus»
(ieSgudet bihtazat sullii 1 minuhta): folkehjelp.no/
skjellsord

CILGEHUS

1. Huma ohppiiguin dal galgéa leat sahka saniin mat
sordet ja saniin mat vurjet. Mis leat buohkain
ieSgudet rajiid dasa makkar saniiguin lea ortnegis
min gohcodit, dahje makkar saniid mii eat halit gullat
geavahuvvome. Seamma guoska nai ollesolbmuide
skuvllas. Digastallabehtet dinnas ovttas mii
cielossatni lea.

2. Sanit nugo «homon», «fuorra» ja «vuoittahalli» leat
satneovdamearkkat maid ollesolbmot eai dohkket
gullat skuvllas cielossatnin, daningo dat leat sanit
mat sahttet soardit ja vealahit, ja leat sanit mat
historjjalacat leat adnon cielossatnin.

3. Geahccabehtet dasto ovtta dahje eanet bihtaid maid
Norgga Albmotveahki lea rdhkadan cielosséniid
birra. Oahppit sahttet dal smiehtadit joavkkuin
dahje ceahkis daid gazaldagaid vuodul:

e Manin muhtumat atnet cielossaniid?

e Movt dovdo gohoduvvot cielossaniin?

® Movt cielossanit vaikkuhit skuvla- dehe
ceahkkebirrasii?
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e Sahttet go sanit dahje buddestatnamat leat
vealaheaddjin ja dakkarat mat vurjet, vaikko leat
adnon “soma” dahje suohttasa dihte?

4. Harjehusa loahpaheapmin sahtta ceahkki
Siehtadusevttohusa buktit movt sii sahttet garvit
muhtun ceahkis gohCoduvvo saniin mii soarda,
vuorja dahje vealaha. Sii sdhttet atnit vuoddun daid
gazaldagaid:
® Mii Siehtadusa sisdoallu galga leat?
® Leago eara maid ceahkki dahje ovttaskas oahppi
sahtta dahkat hehttet ahte earaid gohcodit juoga
manin mii sdhtta ipmirduvvot negatiivvalaccat
dahje vuorjamiin?

* Movt Siehtadusa berre doallat?

5. Siehtadusevttohusaid s&htta ¢ohkket, ja atnit go
ceahkki mannel sagastalla giellageavaheami,
digitdla gulahallama ja givssideami birra.



https://folkehjelp.no/skjellsord
https://folkehjelp.no/skjellsord
https://folkehjelp.no/skjellsord
https://folkehjelp.no/skjellsord

CAVGILEAMIT OAHPAHEADDJAI

® Go ceahkki hupma seksualitehta birra, de oahpaheaddji sahtta
vasihit ahte oahppit atnet duolbmun ja vealaheaddji dajahusaid
seksualitehta ja sohkabeali birra. Ovdamearkka dihte «<homo»,
«fuorra» dahje «haippas» sahttet adnon cielossatnin. Lea dehalas
hastalit ohppiid dakkar giellageavaheamis ja miellaguottuin mat
sahttet saniid duogabealde.

e Vaikko muhtun oahppit sahttet dadjat soames saniid dusse
«suohttasa dihte», de eara oahppit sahttet vasihit daid leat uohcci
dahje vealaheaddji satnin. Go mii dadjat lea lohpi leat eara oaivilis,
de ii mearkkas lea ortnegis dadjat dakkariid go ovdamearkka dihte
«homofiillat leat lusttuheamet».

® Geavat ieZzat mahtu ceahkkedynamihka ja ohppiid birra ja jurddas
fertet go maidege earenoamazit heivehit du ceahkis.
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