
Valgkomiteens innstilling, Sex og Politikk, til årsmøtet 6. mai 2025 

 

1) Valgkomiteens sammensetning 

Følgende ble valgt på årsmøtet 2024:  

• Berit Austveg (leder) 

• Hildegunn Bomnes  

• Solveig Hokstad  

• Nicholas Wilkinson 

• Representant for SNU.   

Etter purringer på SNU, kom Anya Hilde Heggdal med i valgkomiteen på slutten.       

 

2) Hvem som er på valg/ikke på valg  

Styremedlemmer: 

- Leder: Jon Lomøy, ikke på valg (gjenvalgt i fjor, er i andre periode på to år) 

- Nestleder: Stephen Nadir Jørstad, er på valg (etter to perioder på to år) 

- Felix Volpe, på valg (etter to perioder på to år) 

- Julie Karima Berg, ikke på valg (gjenvalgt i fjor, er i andre periode på to år etter å ha vært 

varamedlem) 

- Tora Toreng, ikke på valg (gjenvalgt i fjor for andre periode på to år etter å ha vært 

varamedlem) 

- Astrid Renberg (representerer PION), på valg.  

Varamedlem (som har ett års virketid, og er derfor på valg): 

- Cecilie Kristoffersen (har hatt to perioder på ett år) 

Varamedlem som ble valgt for to år på årsmøtet i fjor og som derfor ikke er på valg i år: 

- Tayyab Chaudry (representerer IHSG), (har hatt to perioder på ett år)  

I tillegg utnevner SNU og de ansatte en representant hver til styret.   

 

3) Om prosessen 

 

Valgkomiteen hadde samtaler med styreleder og daglig leder om hvordan styret fungerer, om hvilke 

behov de så framover, og spesielt om funksjonen til faste styremedlemmer og varamedlemmer som 

er på valg. Videre ble det sendt melding til alle medlemmene i nyhetsbrev og det ble laget nyhetssak 

med oppfordring til nominasjoner, men det kom ingen nomineringer fra medlemmene. 

  

Vi snakket eller mailet med styremedlemmer og varamedlemmet som er på valg, og spurte om de 

ønsket å fortsette. Felix Volpe og Cecilie Kristoffersen svarte at de ikke ønsker gjenvalg, pga. endring i 

private forhold. De andre som er på valg ønsker ny periode. Det ble også tatt kontakt med 

styremedlemmer som ikke er på valg, om hvordan de opplever å være i styret og om de fortsatt er 

bekvemme med det. 



 

4) Spesielle føringer  

 

a) Det har lenge vært et overordnet mål å ha minst en politiker i styret.  

b) Sex og Politikk er en likestillingsorganisasjon. Valgkomiteen viser til at vi har en mann som 

leder og en mann som nestleder, i tillegg til en daglig leder som er mann. Valgkomiteen 

mener det er en utfordring.  

 

5) Om de som er på valg  

 

Stephen Jørstad har vært nestleder i to perioder på to år. Som nestleder er han også med i 

Arbeidsutvalget (AU), som bl.a. forvalter arbeidsgiveransvaret for daglig leder. Han har fungert godt 

og er motivert for å fortsette. 

 

Felix Volpe er på valg, men ønsker ikke gjenvalg, som nevnt over.  

 

Det anses som ønskelig at en medlemsorganisasjon er representert i styret. PION ved Astrid Renberg    

har bidratt positivt og er motivert for fortsettelse.  

 

Cecilie Kristoffersen er på valg, men ønsker ikke gjenvalg, som nevnt over.  

 

Det er et lite mysterium for valgkomiteen hvorfor IHSG ved Tayyab Chaudry ble valgt for to år i fjor, 

mens vedtektene sier at vararepresentanter skal velges for ett år. Vi forholder oss til det offisielle 

referatet fra årsmøtet 2024, og anser ham derfor ikke å være på valg.  

  

 

6) Nytt medlem og nytt varamedlem 

 

Siden Felix Volpe ikke ønsker gjenvalg som styremedlem, er det en ledig plass i styret. Valgkomiteen 

så det som en mulighet for å få inn en politiker til styret. Vi var i kontakt med flere, og til vår glede 

fant vi positive holdninger til deltakelse. Vi endte på å foreslå Ane Breivik. Med henne vil styret også 

få et ungt medlem, selv om hun (så vidt) ikke er under 25 år. Det er en viktig føring fra IPPF at 

medlemsorganisasjonene skal ha unge personer i styrer. Presentasjonen er her:   

 

Ane Breivik (26) er tidligere leder av Unge Venstre, masterstudent i rettsvitenskap og 

stortingskandidat for Venstre i Akershus. Hun har møtt som vara på Stortinget i perioden 2021-2025 

og blant annet fremmet representantforslag om modernisering av bioteknologiloven samt deltatt i 

det offentlige ordskiftet rundt abortloven. Breivik har lang erfaring fra organisatorisk arbeid og 

tidligere jobbet som rådgiver for Venstre på justisfeltet, som kommunikasjonsrådgiver og som 

valgkamprådgiver. 

 

Siden Cecilie Kristoffersen, som er pedagog, ikke ønsker ny periode som varamedlem, har 

valgkomiteen lett etter en person med pedagogisk kompetanse. Valgkomiteen mener at Silje 

Holtmon Akø er en som kan dekke denne funksjonen. Presentasjonen er her: 

 

Silje Holtmon Akø (født 1987) er barnevernspedagog med videreutdanning i klinisk sexologi ved UiA. 

Hun jobber som rådgiver i PolyNorge der hun bl.a. leder podcasten PolyPodden og har i 2024 vært 



prosjektmedarbeider i Menneskerettighetsakademiet. I 2023 hadde Silje fagansvaret for NACS-

konferansen, Nordic Association for Clinical Sexology med en av de største programmene til dags 

dato. Tidligere har hun jobbet over tiår med barn og voksne med ulike funksjonsnedsettelser, som 

også er en tematikk hun er svært engasjert i. Silje brenner for positiv seksualitet, LHBT+ og seksuell 

helse og har i mange år engasjert seg i frivillige verv på feltet. 

 

 

7) Valgkomiteens forslag og vurdering   

Valgkomiteens forslag er som følger:   

Stephen Nadir Jørstad gjenvelges for en periode på to år, som styremedlem.  

Tora Torengs rolle i styret endres til å være nestleder. Hun er ikke på valg i år, men en slik 

funksjonsendring må opp på årsmøtet fordi det er årsmøtet som velger nestleder. Denne 

omrokkeringen imøtekommer behovet for bedre kjønnsbalanse i organisasjonens ledelse.  

Astrid Renberg (PION) gjenvelges som styremedlem for en periode på to år.    

Ane Breivik velges som nytt styremedlem for en periode på to år.  

Silje Holtmon Akø velges som varamedlem for en periode på ett år.   

 

Vennlig hilsen 

Berit Austveg, Hildegunn Bomnes, Solveig Hokstad, Nicholas Wilkinson, Anya Hilde Heggdal  


