NY RAPPORT:

UNGDOMS SEKSUELLE 0G

REPRODUKTIVE HELSE

0G RETTIGHETER

Perioden 10-19 ar er en av de mest avgjgrende for
en persons liv og fremtid, og denne aldersgruppen
har helt spesielle behov og utfordringer knyttet til
seksuell og reproduktiv helse og rettigheter (SRHR).
Allikevel blir de ofte oversett, blant annet i bistanden
til utviklingsland - vi ma lgfte ungdommen.

Redd Barna og Sex og politikk har gitt ut en ny
rapport om ungdoms SRHR (ASRHR) i norsk
bistandspolitikk og finansiering. Rapporten
oppsummerer status for oppfyllelse av ungdoms
rettigheter, peker pa beste praksiser, og vurderer
deretter norsk politikk, strategier og planer. Til
slutt vurderes nivaet pa finansiering som gar til
ASRHR basert pa en ny metode.

Rapporten har fire anbefalinger til norske
myndigheter:

o (ke finansielle forpliktelser til ASRHR

e Sterk inkludering avungdommer i politikk og
strategier

e Etablerer en god mekanisme for sporing av
ASRHR-finansiering

e Sikre meningsfull deltakelse fraungdommer i
planlegging, giennomfgring og evaluering

Bakgrunn:

Selv om det har veert fremgang og gkt global
oppmerksomhet representerer ungdom en
gruppe som ofte blir oversett og faller utenfor
programmer som er rettet mot barn og voksne.
Investeringene i aldersgruppen 10-19 ar har vaert
for knappe. | en tid med gkende motstand mot
seksuell og reproduktiv helse og rettigheter er det
behov for styrket innsats.

Rapporten har oppsummert noen beste praksiser
innen feltet, basert pa eksisterende litteratur

@ Redd Barna

og intervjuer med eksperter. Dette handler

blant annet om helhetlig tilnaerming, skape
etterspgrsel og tilbud, tverr-sektoriell tilnaerming,
endring i lover og retningslinjer, aktiv inkludering
av personer med nedsatt funksjonsevne og
minoriteter, og a sikre ungdoms meningsfulle
deltakelse.

Globalt har det vaert en gkende inkludering

av ungdom i strategier og programmer. Den
samme trenden gjenspeiles i Norges politiske
dokumenter, noe som er mest tydelig i de to siste
handlingsplanene for kvinners rettigheter og
likestilling. Imidlertid er det ikke mulig a falge
pengene: Har det blitt investert midler i seksuell
og reproduktiv helse og rettigheter for ungdom?

Det finnes ingen sporingsmodell for seksuell og
reproduktiv helse og rettigheter for ungdom
(ASRHR), verken i Norge eller globalt. For
denne rapporten har vi utviklet en proxy-
sporingsmodell. Vi har identifisert en «<ASRHR-
pool» innenfor SRHR-prosjekter som inkluderer
barn eller ungdom i programbeskrivelsen som
er brukt i Norads database. Vi fant en gkning

i finansieringen av prosjekter som inkluderer
ASRHR-komponenter, <xASRHR-poolen», fra 2003
til 2013 og 2022. @Bkningen gjenspeiles bade i
faktisk finansiering og som en prosentandel av
Norges totale utviklingsbistand.

@kning i ASRHR-komponenter i
prosjektbeskrivelser gir imidlertid ikke bevis for
gkt finansiering til ASRHR, bare en indikasjon.
Ytterligere forskning bgr se pa arsaker til gkning
i ASRHR-poolen, og kan dra nytte av a analysere
en kombinasjon av den globale situasjonen,
Norges fokus i politikk og byrakrati, samt
implementeringspartnere.
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KEY ASRHR-FIGURES

Adolescents

Adolescence is the period between childhood and adulthood—beginning
with puberty and transitioning from dependence on caregivers to S
self-sufficient adult members of society. United Nations (UN) defines ‘ E/
this period as between 10 and 19 years of age. It’s a period marked by —~
changes to adolescent’s physical, cognitive, behavioural, and psychosocial

characteristics, a critical time for shaping behaviour and norms, including

prevention of health problems and strengthening future resiliency of the

next generation.

— Globally 650 million girls
have been married as a child.

—> The world’s 1.28 billion adolescents

, —> Complications from pregnancy
represent almost 16% of the world’s

and childbirth are the leading

el UEe cause of death for 15-19-year-
old girls globally.

’ ’ —>50% are aged 10-14 —> Annually about 5,5 million
years and 85% of these unintended pregnancies among
live in low- and middle- 15-19-year-old, end in abortion

\ income countries. which is often unsafe.

—> About 60% of sexually active
adolescent women aged 15-19
have an unmet need for modern
contraception.

—> Children under 18 years old accounted
for 52% of the refugee population in
2017 —up from 41% in 2009.

. —> Over 200 millionwomen — Between
Child — adolescent — youth and girls alive today have 12-25% of girls
There are several terms that experienced FGM/C. and 8-10%

of adolescent
boys experience

overlap with “adolescence”,
including “children” (O-18years),

“youth” (15-24years), and —1n 2023, sexual violence.
“young people” (10-24 years). 4.3 million
While these terms are explicit, girls are at
they are understood and A
. : risk of
applied in many different
FGM/C.

ways, depending on countries,
cultures, and groups.

— Girls with disabilities are ten
times more likely to experience
genderbased violence than those
without disabilities.

Committee on the Rights
of the Child (CRC)

Committee on the Rights of
the Child (CRC) published in
2016 General Comment No.

20, on realising the rights of
children during adolescence. It
highlights states’ obligations to

— More than 130 countries

\

have policies or legal
frameworks related to
sexuality education.

recognize the special health and
development needs and rights of
adolescents and young people.




