Arsmelding 2010 Sex og Politikk — foreningen for seksuell og
reproduktiv helse og rettigheter

Sex og Politikk — foreningen for seksuell og reproduktiv helse og rettigheter —er en
frivillig organisasjon som arbeider for a fremme seksuell og reproduktiv helse og rettigheter
(SRHR). Vi vil at mennesker skal gis tilgang til helsetjenester og rettigheter uavhengig av
deres skonomiske, sosiale og geografiske posisjon. VVart formal er a bevare og beskytte de
rettighetene vi har, og kjempe for a utvikle og styrke seksuelle og reproduktive rettigheter
bade nasjonalt og internasjonalt.

Sex og Politikk opererer uavhengig av livssyn og politiske partier, og bestar av tilsluttede
foreninger, organisasjoner, institusjoner og enkeltmedlemmer.

Internasjonalt preger FNs Tusenarsmalene mye av debatten og prioriteringene for
bistand og utvikling. Sex og Politikk engasjerer seg seerlig i spgrsmal knyttet til
Tusenarsmalene 3, 5 og 6 som henholdsvis omhandler likestilling, mgdredgdelighet og
universell tilgang til reproduktiv helse og bekjempelse av hiv/aids. Gjennom vart
medlemskap i IPPF forplikter vi oss til & arbeide i samsvar med IPPFs strategiske plan.
IPPFs strategiplan har fem A’er i fokus: Access, Advocacy, hiv/Aids, Adolescents og
Abortion.

Nasjonalt har programmet Trekant preget debatten om ungdom og seksualitet.
Ungdoms seksualitet og tilgang pa informasjon er to viktige saker for Sex og Politikk. Vi
har jobbet malrettet med a fa vart seksualundervisningsprogram for ungdom ”Uke Sex”
ut til leerere i norske ungdomsskoler i hele 2010. Sex og Politikk fikk 450 pameldinger til
Uke Sex 2011, med oppgitt antall elever pa ca. 35 000. Vi er veldig godt forngyd med den
responsen Uke Sex ogsa har fatt.

Et blikk pa 2010

2010 har veert et ar hvor Sex og Politikk bade har blitt starre og sterkere, samtidig som
voksesmerter innimellom har gjort seg gjeldende. Organisasjonens sekretariat ble utvidet fra a
ha to personer i halvannen stilling pa begynnelsen av aret, til a ha fire fulltidsansatte fra juli.
At sekretariatet har vokst, er svaert gledelig for organisasjonen - og er den viktigste arsaken til
fjordrets hgye aktivitetsniva. Veksten skyldes at det er lagt ned et betraktelig arbeid i &
identifisere og sgke om statte fra relevante donorer og prosjekter. Men gkt finansiering
kommer ikke uten arbeidsoppgaver, og de ansatte er sart tiltrengt arbeidskraft for at vi skal
klare & gjennomfare de arbeidsoppgavene vi har satt oss som mal & gjennomfare.

A ansette flere og nye medarbeidere, innebarer ngdvendigvis opplaring og oppfalging av de
ansatte, i tillegg til at de administrative oppgavene blir noe mer tidkrevende. En viktig
oppgave for organisasjonen i 2010 har derfor vart a fa til et velfungerende sekretariat med
medarbeidere som fgler seg trygge i arbeidet de utfarer. | andre og tredje kvartal var en
prioritert arbeidsoppgave for daglig leder & gi de nyansatte innfgring i organisasjonens
struktur, malsetninger og de forskjellige prosjektene. Flere ansatte og en usikker finansiell
situasjon, har ogsa bydd pa utfordringer siden organisasjonen ikke alltid er i stand & gi de
ansatte den forutsigbarheten de gnsker — bade nar det gjelder ansettelsesforhold og
arbeidsoppgaver. En situasjon som tidvis kan veere frustrerende for de ansatte i sekretariatet.

Arsmgte 2011

Side 1

5 LINOdEXIS




Flere ansatte krever ogsa stgrre plass — noe som farte til at Sex og Politikk flyttet fra @vre
Slottsgate og opp pa loftet til Sex og Samfunn i Trondheimsveien varen 2010. Flytteprosessen
i seg selv var ikke serlig tidkrevende, men den medfgrte etter hvert sveert mye ekstraarbeid pa
grunn av vanskeligheter med leveransen av bredbands- og telefonsystemet. Vanskelighetene
medferte blant annet at vi mistet tilgangen til vare e-postkontoer en periode rett etter
flytteprosessen - en situasjon som i etterkant har medfart mye ekstra arbeid og erstatningskrav
til Ventelo.

Pa tampen av aret ble dessverre var viktige daglige leder sykemeldt. Hennes sykemelding
kom pa et tidspunkt hvor vi hadde hgyest aktivitet og var selvfalgelig svart ubeleilig.
Nestleder i styret, Tore Holte Follestad steppet inn i 20% stilling og gjorde en fremragende
jobb. Det ble allikevel en svert hektisk periode for de ansatte, som ma bergmmes for sin
innsats for & fa gjennomfart de prosjektene organisasjonen hadde satt seg fore.

| 2010 nadde aktivitetsnivaet til Sex og Politikk et nytt niva. Aldri far har vi hatt en sa hgy
aktivitetsfrekvens og tiltrukket oss et sa stort publikum. Vare arrangementer har strukket seg
fra dpne mater, besgk pa ungdomspartiers sommerleire og festivaler, til koordineringen av og
deltakelse pa heldagsarrangementer som Verdens aidsdag. | tillegg har saker og
arrangementer vi har jobbet med fatt omtale i media ved flere anledninger — et resultat av at vi
har arbeidet mer malrettet opp mot media enn tidligere. Nettsiden var har ogsa fatt en sterk
gkning i antall besgkende. @kningen skyldes nok i stor grad Uke Sex, men trolig har var gkte
profilering ogsa bidratt til et hgyere antall besgkende pa vare nettsider. De som har besgkt
vare nettsider har hovedsakelig kunnet finne informasjon relatert til saker og prosjekter vi
arbeider med, i tillegg til informasjon om organisasjonen.

| tillegg til & arbeide med arrangementer som ble avviklet i 2010, brukte sekretariatet mye tid
pa planlegging og organisering av arrangementer som alt har blitt gjennomfart i 2011.
Starstedelen av arbeidet med den nasjonale kampanjen Uke Sex lagt ned i 2010 — mens selve
kampanjen ble gjennomfart i 2011 (les mer om Uke Sex pa side 7). Arbeidet for
arrangementet "Morsdag pa alvor” pa Nobels Fredssenter i februar 2011 var ogsa en
tidkrevende oppgave som i stor grad ble utfart i 2010.

Vart politiske pavirkningsarbeid, ofte omtalt som ”advocacy” er vér viktigste aktivitet. Vi
arbeider for & bevare, beskytte, utvikle og styrke menneskers tilgang til seksuell og
reproduktiv helse og rettigheter — bade i Norge og internasjonalt. For & oppna dette, er
allianser med andre organisasjoner, institusjoner, politiske partier og enkeltindivider med
samme malsetning viktig. En del av var arbeidsoppgave er derfor a holde oss oppdaterte om
hva om rarer seg, videreformidle informasjon og samarbeide med en rekke forskjellige
aktarer. Det tverrpolitiske Stortingsnettverket for SRHR er en viktig brikke i dette arbeidet. |
2010 ble arbeidet vart opp i mot Stortingsnettverket — og seerlig dets leder, Truls Wickholm,
styrket og bedret. Dette er en prioritert oppgave for sekretariatet videre fremover.

Vi har ogsa gode relasjoner til vare sgsterorganisasjoner i Norden og andre europeiske land,
og inngar blant annet i det europeiske Countdown 2015 nettverket, som gir oss stort tilfang av
informasjon om politiske sparsmal knyttet til SRHR i Europa. En utfordring er a nyttiggjare
seg og videreformidle informasjonen vi far i enda sterre grad. Nasjonalt er det nyetablerte
SRHR nettverket og Aidsnett to viktige arenaer for oss. Begge nettverkene utgjer en
mgteplass for personer fra sivilt samfunn, myndighetene og akademia — i tillegg er
nettverkene apne for personer uten tilknytning til noen av de nevnte feltene.
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Vi har fortsatt mye a laere nar det gjelder politisk pavirkning, men vi opplever at vi er pa rett
vei — og at politiske arbeidet utgjer var nisje i landskapet av frivillige organisasjoner i Norge.

Fakta om Sex og Politikk
Under folger en redegjarelse for personer som er tilknyttet Sex og Politikks daglige virke,
samarbeidspartnere og prosjektene vi utfgrte i 2010.

Ansatte

Daglig leder: Solveig Hokstad

Programsekreteer: Erik Borchgrevink

Prosjektleder Uke Sex: Gry Stordahl

Organisasjonssekretaer: Anja Sletten

Fungerende daglig leder november og desember 2010: Tore Holte Follestad.

Styret
Styreleder: Kari Jaquesson.

Nestleder: Tore Holte Follestad (Sex og Samfunn) / Ragnhild Therese Nordvik.

Styremedlemmer: Ragnhild Nordvik (SAIH), Tone Maria Hansen, Steffen August Brekka-
Brandshaug (Skeiv Ungdom Oslo og Akershus), Annike Totlandsdal, Arnfinn Helleve.

Varamedlemmer: Lisa Tangnes og Egil Varland (MSO).
| 2010 ble det avhold 5 styremgter og 3 meter i arbeidstuvalget (AU).

Medlemmer

Antall medlemmer er gkende. | begynnelsen av 2011 hadde vi registrert 264 medlemmer. |
2010 var medlemskap for de under 25 fortsatt gratis. Verving av nye medlemmer har ikke
veert en prioritert oppgave i 2010. Flesteparten av de nye medlemmene har kommet til ved
arrangementer — og serlig pa sommerturneen — men vi har gledelig nok ogsa noen nye
medlemmer som registrerer seg via var nettside.

Samarbeidspartnere

Vare viktigste samarbeidspartnere i aret som har gatt har veert International Planned
Parenthood Federation (IPPF), Sex og Samfunn, Helsedirektoratet, FNs Befolkningsfond
(UNFPA), Forum for kvinner og utvikling (FOKUS), Studentenes og Akdemikernes
Internasjonale Hjelpefond (SAIH), Catholics for Choice (USA), Utenriksdepartementet,
International Aids Vaccine Initatitive (IAVI) og International Partnership for Microbicides
(IPM) og Sex og Samfund i Danmark.

Vi vil serlig rette en stor takk til Sex og Samfunn for et godt naboskap og samarbeid — og for
at vi har fatt lane Tore Holte Follestad i en vanskelig periode. Hans innsats har veert
uvurderlig i aret som gikk.

| forbindelse med Verdens aidsdag og Globaliseringskonferansen har vi ogsa samarbeidet
med en rekke andre organisasjoner som HIVNorge, Kvinnefronten og Latin-

! Tore Holte Follestad har fungert som daglig leder fra november2010 til februar 2011, og som konsulent fra
mars 2011. | denne perioden har Ragnhild Therese Nordvik fungert som nestleder i styret.
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Amerikagruppene — for & nevne noen. Vi har ogsa et godt samarbeid med vare nordiske
sgsterorganisasjoner Sex og Samfund, (Danmark), RFSU (Sverige) og Vaestoliitto (Finland) —
i tillegg til nettverket av europeiske sgsterorganisasjoner. Samarbeidet med en rekke individer
har ogsa veert av stor betydning i 2010. Her vil vi serlig trekke frem vart givende samarbeid
med Berit Austveg, som alltid er beredt til & gse av sin kunnskap og som har veert til stor hjelp
og inspirasjon for sekretariatet i Sex og Politikk ved en rekke anledninger.

Donorer

Sex og Politikk har flere donorer og prosjekter av stagrre og mindre art som i noen grad styrer
vart arbeid. Flere av dem oppgir spesifikke handlinger og malsetninger knyttet i sin kontrakt
og arbeidsplan, og samtlige har krav om rapportering og budsjettstyring. Siden vi har en rekke
samarbeidspartnere, fgrer dette til at en god del av var arbeidstid gar med til a rapportere
donorer om gjennomfarte oppgaver. Fglgende instanser har blitt rapportert til i 2010: Hewlett
Foundation, IPPF(gjennom anonym donor), UNFPA, Countdown 2015, FOKUS, IPM og
IAVI.

Under falger en kort presentasjon av noen av vare viktigste donorer

Hewlett Foundation

Hewlett Foundation sitt ”Population Programme” har to mal: det ene er & fremme reproduktiv
helse pa et individuelt niva, det andre er & bidra til stabil befolkningsvekst globalt for a
promotere en sunn sosial og skonomisk situasjon, og en beerekraftig utvikling som ivaretar
miljget. Den overordnede malsetningen med Hewletts statte til Sex og Politikk, er & ivareta
politiske statte til SRHR og befolkningstematikk. Stgtten fra Hewlett gir oss mulighet til 3
drive politisk pavirkningsarbeid i praksis, samt dekke kostnader knyttet til det & drive en
organisasjon og kommunisere.

FNs Befolkningsfond (UNFPA)

UNFPA er en internasjonalt bistandsinstitusjon som arbeider for individets rett og like
muligheter til 3 oppna god helse. UNFPA arbeider sarlig med reproduktiv helse, likestilling
og strategier knyttet til befolkningsvekst og utvikling. I 2010 var UNFPA bade en viktig
donor og en samarbeidspartner som vi utviklet et nert forhold til, seerlig i forbindelse med
morsdagsarrangementet som ble planlagt hgsten 2010 (avviklet i februar 2011). Det er viktig
a understreke at UNFPAs nordiske kontor ikke bare har bistatt Sex og Politikk med
gkonomiske bevilgninger i 2010, men at de ogsa har veert en samarbeidspartner som har
bistatt Sex og Politikk ved & pata seg en del arbeidsoppgaver. | tillegg har de dyktige
medarbeidere som er svert lzererike a samarbeide med.

Countdown 2015

Sex og Politikk har siden 2008 deltatt i og dermed mottatt donormidler i advocacyarbeidet: ”Europe
Champions - Reproductive Health Worldwide: Tackling the Supply Challenge”

Arbeidet har fokus p& Supplies®.Sex og Politikk har i forste delen av ret jobbet med supplies”
utfordringene pa flere omrader, blant annet ved a forsgke & spore hvor mye penger Norge bruker til
RH Supplies gjennom ulike budsjetter (Utenriksdepartementet, stgtte til ulike organisasjoner og
bilaterale og multilaterale ordninger).

2 Tilgang pa RH Supplies; prevensjonsmidler, kondomer, medisiner, utstyr til trygge fgdsler/aborter.
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IPPF anonym donor

Vi mottar ogsa stette fra en anonym donor gjennom IPPF. Malsetningen med denne stgtten er
a opprettholde det politiske padriverarbeidet for SRHR i Europa. Stgtten fra denne donoren
gir oss ogsa muligheten til 4 lenne medarbeidere og drifte en organisasjon med det formal og
drive politisk pavirkningsarbeid i praksis.

International Aids Vaccine Initiative (IAVI)

IAVI er en av vare mindre samarbeidspartnere. Vart samarbeid gar ut pa a bidra til tematikk
knyttet til LAV og deres forskning og forsgk pa a utvikle en tilgjengelig aids vaksine
adresseres i Norge. Informasjon om IAV1 inngikk blant annet pa mgtet avholdt pa Stortinget:
”Nye prevensjonsteknologier — trenger kondomet en hjelpende hand?”” og under Verdens
aidsdag — samt i en kronikk publisert i Dagsavisen under verdenskonferansen om hiv og aids i
Wien.

International Partnership for Microbicides (IPM)

IPM driver forskning og utvikling av den nye prevensjonsteknologien microbicider.
Prevensjonsmiddelet er tiltenkt & beskytte mot hiv, men det forskes ogsa pa en kombinasjon
av prevensjon mot graviditet og hiv. Microbicider utvikles i form av gele, krem eller en ring
for at kvinner skal kunne bruke dem vaginalt. Vart samarbeid gar ut pa a bidra til tematikk
knyttet til utvikling og tilgjengeliggjering av microbicider adresseres i Norge. Informasjon om
IPMI inngikk metet avholdt pa Stortinget: ”Nye prevensjonsteknologier — trenger kondomet
en hjelpende hand?” og under Verdens aidsdag — samt i en kronikk publisert i Dagsavisen
under verdenskonferansen om hiv og aids i Wien.

Politisk pavirkning og aktiviteter

A drive politisk pavirkning for & bevare, beskytte, utvikle og styrke seksuell og reproduktiv
helse og rettigheter (SRHR) er tidvis en lite konkret og vanskelig malbar oppgave. En del av
de aktivitetene vi & kategorisere som en del av et prosjekt og handler mye om
kommunikasjon. Samtidig er det slik at jo mer kunnskapsrike vi er, og jo bedre nettverk vi har
- jo bedre er vi rustet til & utfare et godt arbeid.

Under falger en kort beskrivelse av et utvalg av vare viktigste aktiviteter i 2010. Mest plass
vil bli viet Uke Sex og Verdens aidsdag, siden dette var to spesifikke og arbeidskrevende
prosjekter i 2010.

Siden vi er prisgitt prosjektbasert finansiering, er det en viktig arbeidsoppgave a identifisere
utlyste prosjektmidler. Dette har veert en viktig oppgave for daglig leder i 2010. Sekretariatet
har skrevet sgknader til en rekke prosjekter — flere har fatt avslag, mens noen har fatt tilslag.
Prosjektsgknadene som har resultert i stotte, har veert sgknad til sgknad til UNFPA om stette
til husleie og sommerturne, sgknad til Hewlett Foundation om fornyet statte, sgknad til
FOKUS om informasjonsstatte, sgknad til Helsedirektoratet om statte til Uke Sex, sgknad til
Countdown 2015 om prosjektstatte, sgknad til Norad om todrig informasjonsstatte (fra 2011),
sgknad til UNFPA om stgtte til utstilling pa morsdagen (2011), samt arbeidsplan og
avtaleinngaelse med 1AVI og IPM.
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Media

Flere av aktivitetene vi har gjennomfart har ogsa fart til presseoppslag. | lgpet av aret har vi
veert medvirkende til oppslag i blant annet NRK Dagsrevyen, Sann er livet pd NRK P2, VG,
Dagsavisen og Klassekampen. Samtlige av oppslagene har vert av positiv art for
organisasjonen og de sakene vi fremmer®,

At Sex og Politikk har gkt i antall ansatte og aktivitetsniva har ogsa gkt synligheten var. Dette
gjelder ikke bare i media, men ogsa i organisasjonsmiljget i Oslo.

Apne mater
| lzpet av 2010 har vi organisert flere dpne mater:

1. ”Nye prevensjonsteknologier — trenger kondomet en hjelpende hand?”. Sted: Stortinget, 27.
april 2010.

2. ”Hvor blir det av kvinners reproduktive rettigheter?”” Sted: Globaliseringskonferansen 19.
november 2010. Medarranggrer: Latin-Amerikagruppene, Kvinnefronten og AUF.

3. ”En dialog om religionens rolle og kvinners rettigheter”. Sted: Litteraturhuset 19. november
2011. Medarranggr: Forum for kvinner og utvikling (FOKUS).

Hgringer i Stortinget
Sex og Politikk deltok pa tre hgring hgsten 2010:

1. Utenriks- og forsvarskomiteen. Tema: gkt stotte til IPPF.
2. Kirke-, utdannings- og forskingskomiteen. Tema: stotte til Uke Sex.
3. Familie- og kulturkomiteen. Tema: Uke Sex.

Sex og Politikk fungerer som sekretariatet for det tverrpolitiske Stortingsnettverket for
SRHR

Vi fungerer som sekretariat for det tidligere omtalte uformelle, tverrpolitiske nettverket for
SRHR pa Stortinget. Vi henvender oss til medlemmer av dette nettverket nar vi far besgk av
gjester de kan ha interesse av & mgte, nar vi arrangerer eventer, nar vi gnsker a lgfte politiske
saker og nar vi inviterer til studieturer og lignende. En malsetning for 2011 er & utvikle
samarbeidet vart med nettverket, slik at de i stgrre grad kan fa glede og nytte av oss som
sekretariat — noe som trolig vil styrke var legitimitet og vart samarbeid pa sikt. Per 2010 var
det stort sett slik at det var vi som tok kontakt med medlemmer i nettverket nar vi kunne ha
nytte av deres hjelp.

International Planned Parenthood Federation (IPPF)

IPPF er bygd opp av medlemsorganisasjoner i 170 land og en av de ledende padriverne for
seksuelle og reproduktive rettigheter internasjonalt. Sex og Politikk er IPPFs norske
medlemsorganisasjon, og vart samarbeid med IPPF er dermed en sveert viktig oppgave for
oss. A vaere medlem av IPPF betyr & inngé i et globalt partnerskap med en rekke andre
medlemsorganisasjoner som er viktige i sitt eget land og for sin egen befolkning, men som
sammen gjer seg gjeldende internasjonalt ved & vare en viktig og sterk stemme for SRHR.
Utover a bidra i a adressere viktigheten av seksuell og reproduktiv helse og rettigheter pa

3 . .. ° .
Se et utvalg av omtalene avslutningsvis i denne arsmeldingen.
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individuelt niva sa vel som pa samfunnsniva, er en av vare sentrale oppgaver er a gjgre IPPF
bedre kjent i Norge og a arbeide for at deres gkonomiske stgtte opprettholdes i
bistandsbudsjettet.

Sommerturne

Arets sommerturne gikk til sommerleirene til Senterungdommen, Unge Venstre, Sosialistisk
Ungdom, Rgd Ungdom og Hovefestivalen. Malsetningen med sommerturneen er bade a gi
ungdom innblikk i viktigheten av seksuell og reproduktiv helse og rettigheter i Norge og
internasjonalt, og & knytte kontakter i ungdomspartiene. Sommerturneen til de fleste
ungdomspartiene ble utfart i samarbeid med SAIH. P4 Hovefestivalen delte vi stand med
RFSU. Vi benyttet ogsa sommerturneen til & involvere frivillige i arbeidet vart. Aktivitetene
som ble utfert de forskjellige stedene varierte fra seminar med dialogbaserte gvelser, korte
informerende innledninger til 4 sta pa stand”. De stedene vi gjorde det sistnevnte, hadde vi
enten med oss et spill for a tiltrekke oss folk og apne opp for samtaler mellom de som kom
bort og de utsendte fra Sex og Politikk. Pa Hovefestivalen hjalp vi RFSU med & sertifisere
ungdom med “kondomlappen”. Her var det altsd om & gjore 4 tre pa et kondom riktig. Seerlig
kom mange unge jenter for a ta lappen — til stor glede for sekretariatets utsendte.
Sommerturneen ble stattet av UNFPA.

Med bakgrunn i vart medlemskap i IPPF og internasjonale samarbeid har daglig leder Solveig
Hokstad de siste to arene vert i samtaler og mgter med Sex & Samfund i Danmark om
mulighetene til & importere hele eller deler av deres seksualundervisningsopplegg ”Uge Sex”
til Norge. Sex & Samfunds arbeid omfatter hele verden, og de arbeider med alle emner
relatert til sunnhet og rettigheter i forbindelse med seksualitet, graviditet og fedsel. De foretok
i 2005 en stor undersgkelse om seksualundervisningen i den danske folkeskolen. Her
avdekket de at lzerere savnet oppdatert materiale til 2 undervise i et fag som skiller seg noe fra
andre fag, da det tar opp langt mer personlige og intime emner og spersmal. For &
imatekomme dette utviklet de undervisningsopplegget “Uge Sex” som bestar av konkrete
gvelser og metoder til undervisning og dialog med elevene om blant annet prevensjon,
seksualitet, grensesetting og kjarlighet, en egen nettside for elever og mulighet til a delta og
bruke materialet i en kampanjeuke — uke 6.

Siden Sex & Samfund startet sin undervisningskampanje har de gkt antall pameldte elever fra
39 000 i 2008 til 124 000 i 2010. Sex og Politikk kjgper bruksrett, innhold og tjenester fra
Sex & Samfund for hvert ar, og tanken er at vi pa sikt skal kunne utveksle bade erfaringer,
nye gvelser og ideer som forbedrer konseptet. Vi haper Uke Sex skal bli et godt, lett
anvendelig og relevant supplement i undervisning om seksualitet i Norge. A gi ungdom
tilgang til en god seksualundervisning er et av Sex og Politikks viktigste nasjonale
fokusomrader. Vi mener Uke Sex er et konsept som bidrar med faglige gode metoder for a
drefte viktige temaer unge mgater pa i dag. Det at konseptet er nettbhasert og gratis gjer
tilgjengeligheten lik for skoler/skolehelsetjenesten, uavhengig av bade gkonomi eller fysisk
beliggenhet. Sex og Politikk fikk 450 pameldinger til Uke Sex 2011, med oppgitt antall
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http://www.sexogsamfund.dk/
http://www.ugesex.dk/

elever pa ca. 35 000. Vi er veldig godt forngyd med den responsen Uke Sex ogsa har fatt her
hjemme.

Uke Sex og elevnettsiden www.sexfordeg.no er et pilotprosjekt som tilbyr gratis materiale til
undervisning om seksualitet i skolene, for 7.-10. trinn. Grunnmateriale Uke Sex 2011 har
fglgende hovedemner:

e Unge og seksualitet
e Prevensjon og seksuelt overfgrbare infeksjoner

e Kjarlighet, forelskelse og et gryende seksualliv

For hvert ar tilbys et nytt temamateriale. | 2011 er dette
e Din kropp - Ditt liv - Ditt valg, med fokus pa bl.a. kroppens utvikling og identitet,
retten til & bestemme over egen kropp og kropps- og kjgnnshilder.

Uke Sex —i uke 6

Erfaringene fra den danske “Uge Sex”-kampanjen viser at det er hensiktsmessig a legge
seksualundervisningen til en bestemt uke for a fa satt fokus pa et timelost fag. "Uge Sex” har
hgstet stor mediedekning og fatt ungdoms seksualitet som tema pa dagsordenen, ogsa utenfor
skolens arena. Deltakelse i selve kampanjeuken gir ogsa den enkelte leerer og skole mulighet
til & ta opp emnet i fellesskap med skoler fra hele landet, samt ha flerfaglig prosjektarbeid. |
Norge vil vi oppfordre til & benytte materialet i kampanjeuken, men det vil veere fullt mulig a
bruke materialet pa et annet tidspunkt enn i uke 6.

Informasjon og materialet gjares tilgjengelig elektronisk. Ved pamelding til Uke Sex far
underviser lenker til materialene hvor de kan enkelt laste ned de oppgaver som passer sin
klasse og undervisning. Sex og Politikk vil oversette materiale, tilpasse innholdet til norsk
undervisning og sta for gjennomfaring. Helsedirektoratet har i 2010 og til uke 6 2011
finansiert Uke Sex, under post "Forebygging av uenskede graviditeter og abort”. Til
gjennomfgring av Uke Sex 2012 er Uke Sex blitt tildelt en million kr. fra statsbudsjett post
0226, som utbetales av Utdanningsdirektoratet. At vi kom pa statsbudsjettet er en positiv
konsekvens av det pavirkningsarbeid spesielt Solveig har gjort ovenfor politikere, samt
stgttespillere som Johannes Rindal i Senterungdommen og Truls Wickholm (Ap) — leder av
det tverrpolitiske Stortingsnettverket for SRHR.

Prosjektleder ble ansatt i mai 2010. Utarbeidelse av prosjektplaner og sgknader om finansiell
stgtte var prioriterte arbeidsomrader den farste tiden.

19. august ble det sendt ut elektronisk informasjon om Uke Sex til skoler i Norge og noe
senere pa hgsten ble det sendt ut ny informasjon med mulighet for pamelding. I begynnelsen
av januar ble lenker til materialene sendt pameldte. Vi fikk tilbakemeldinger via e-post og
telefon fra noen laerere og helsesgstre om at de var imponert over materialene og antall
gvelser, at det virket lett & bruke og at de gledet seg til undervisningen. Sex og Samfunn
(Norge) kom med nyttige innspill til tilpasninger til norsk undervisning og faglig
kvalitetssikring.

I juni 2010 hadde vi medieoppslag i Aftenposten, samt artikler i bladet Utdanning og
utdanningsnytt.no etter skolestart. | forbindelse med revidert statsbudsjett kom en artikkel om
Uke Sex pa VG-nett. Til dette ars mediestrategi ble det besluttet og ikke selv aktive pa a
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skaffe oppmerksomhet i media, men svare pa eventuelle henvendelser. Noen fa lokale
medieoppslag ble det, samt artikler pé nettsteder, en “bolk™ i en sterre reportasje 1 Dagbladet
Magasinet og i bladet Utdanning. Av de medieoppslag Uke Sex har hgstet, har vi oppnadd a
fa gnsket budskap ut.

Na skal Uke sex gjennom bade en intern evaluering og sperreskjema skal sendes alle
pameldte i lgpet av varen. Deres innspill skal brukes til & videreutvikle Uke Sex til 2012.
Gjennom var og hgst vil vi jobbe aktivt for a rekruttere flere pameldte.

Sex og Politikk gnsker Uke Sex minimum som et tredrig prosjekt, for & kunne tilpasse innhold
til norsk undervisning, forankre kampanjen og na ut til flest mulig skoler.

Verdens aidsdag 1. desember 2010

Prosjektsekreter i Sex og Politikk jobbet som koordinator for Verdens Aidsdag komiteen.
Vad komiteen hadde 6 mater over hgsten 2010 for & planlegge gjennomfaringen av Verdens
Aidsdag 2010. Vad komiteen bestod av falgende faste medlemsorganisasjoner:

HivNorge, Aksept, RFSU, Ragde Kors Ungdom, Homopositiv, Den Norske Kirke, UNICEF,
Changemaker, IHSG, LLH, Sex og Samfunn, Redd Barna, Helseutvalget, MSO, IAVI, SAIH,
Pro Sentret, Reform, Norges Kristne Rad, Helsedirektoratet, PION og Betsy Kawamura
(konsulent kvinner og likestilling).

Stgttende organisasjoner har veert Norad, Helse- o0g omsorgsdepartementet o0g
Utenriksdepartementet.

Pa selve markeringen var det ogsa flere andre organisasjoner som var med, blant annet: Norsk
Folkehjelp, Oslo Charismatic Church og Make Aids History.

Erfaringen fra 2009 tilsa at det tok lang tid & enes om et politisk budskap. Derfor startet vi
prosessen rundt politisk budskap tidlig i 2010 som til slutt ble: “LIKE RETTIGHETER NA!”.
Arrangementet som ble holdt i teltet utenfor @stbanehallen ble delt inn i ti temaer rundt hiv og
aids, med g@nske fra komiteen om & gjgre arrangementet mer synlig for tilfeldig
forbipasserende.

Komiteen hadde farst og fremst ansvaret for arrangementet som ble arrangert i teltet utenfor
@stbanehallen, men i tillegg til dette fikk koordinator ogsa en bredere rolle rundt VVerdens
Aidsdag. Nettsiden www.verdensaidsdag.no matte oppdateres jevnlig og ogsa alt av
informasjon fra arrangementer i Norge ble lagt ut pa nettsiden slik at nettsiden ble en slags
portal for alle som gnsket a delta eller og bidra pa Verdens Aidsdag. Koordinator var ogsa
sentral rundt det praktiske arbeidet rundt organisering av Stortingets visning av en aidsslgyfe
pa fasaden pa kvelden og spredningen av kampanjen “skrik for like rettigheter” som var et
initiativ om et fem sekunders skrik for like rettigheter for hivpositive.

Koordinator hadde ogsa ansvar for ulike sgknader, utarbeidelse av budsjett, finansiering og
innhenting av ngdvendige tillatelser for & gjennomfare arrangementet.

Aktiviteter
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Arrangementet som ble avholdt utenfor @stbanehallen pa Oslo S hadde aktiviteter gjennom
hele dagen. Verdt a nevne er: kondomshow, besgk fra ungdomsskoler fra Sagene, konsert,
filmvisning og paneldebatt om Oslopolitikken rundt hiv og aids. Erik Solheim kom ogsa for a
holde en appell. Etter arrangementet pa Oslo S, var det Gudstjeneste i Domkirken med Aksept
og et fakkeltog i regi av Rgde Kors Ungdom til Stortinget hvor en stor laserslgyfe ble
prosjektert pa fasaden. Komiteen samarbeidet med Aksept for at arrangementer ikke skulle
krasje med hverandre.

Budsjett totalt for prosjektet var 161.000,- med overfgring fra fjorarets regnskap og stette fra
Helsedirektoratet og Norad.

50.000,- gikk til lannskostnader for koordinator.

Prosjektsekreteer Erik Borchgrevink hadde et kort intervju pa Dagsrevyen 19 pa NRK. |
tillegg ble det en del presse rundt Verdens Aidsdag i forbindelse med arrangementet:

- Erik Borchgrevink
Nyheter | koordinator, Sex og Politikk

s ¥ O m M@ ‘“"‘ » a

Arsmgte 2011
Side 10



Verdens Aidsdag .

S e o e g o oy b, At VM) M vt o LRATE
e

Holbngdclen isnzaris @ fvn.no T Tiomosex smitter ke ONe C

som tidligere

' Homosex smitter like ofte som
tidligere

W Oo INTEE Moorie rns wce bar wa raed xa, W s
b e e sie Tlligavn, Ko sl wairnde hs wod g
iwidosibatn

a Y

N ey b owr dot mmdh o 290 me

YorBer Sor | hader Dasresey or e e nyseants fou
Sagrom ko Terigure 3
R N T
Follat bkt zazons wrwdis

wr togese st W1

Mesws soxr Sor wy toed mrewr demtwewr wwteibben sy

Pofust kot rnm b (x5 verdems abdade .
¢ coall iy M@ Lisen soume mae Auz;-mark-(mg pa TDt'-‘e'

. e - v e b e

i ooy, ek S0 8y
var e hak b bt v rebmnle
wrwrtte Mt were semr bar sex wwd s 1 Norpe, wer

it rer hnind Niers vt Peib sbere o0

Dottons o3 do Mant Seomooe 56 phvit rosds 4o e Sller | i,

i s o ok a0 G Do

Nerdhors abbodeg b wwrben 4 Oew mbter cusdeg [ Ondo e
Mankgats Orxrfmede Bledd rod sderfs D Mo opd Doy
"t

sbrgecite | rogl av Rdoems Brmidor, op tidubey 58
Mwcs mad Sant sctrw Baddr I0e, Kt Mirager og Macgnd Ot
BSTI)

BedntmboEms  ccesces: sermeseeame

THRO MOM £
- Lavere stramfortruk
med ferre Innvandrere
Like rettigheter, na! e Ry~
T e

Dt e Verdns Aldsdag i morgen, Piden | beyniier yapby f;'—f_\" ik Smcoge | S T e T
1. desember. Sam & modang 6l Jemac- e . % ' Tomiione 1 Ay S50 41 s oy o 51 S
hod shraseng kommer dex -ilols’;fdlc Boe Rnt Tt L ; ::';hm S K
verdens bjmmes :dex ar en verden deruew b e & 0 M S, Tiaow b S em e
™3 071 30 Tl hivpasicive, like B | P
mange e dnde ¥7 235, Dax or il f seed _':'; g diee
papperiakenei halsn o, men gjar videed 754 oty

‘_ i, G

ey Tl e o SIZTE AL | "‘1:-"1;
‘,4 'T"‘T‘ e | R dar | a
e T ,.-.-.,u.l..u-.- .nx.u.u -
i e, .&ET...».».,.'
mary

g .u-lu-

1..... el | oy Ll —— 5

L
o

,‘.ﬂ«--—x_w--sv

oy ke g o Jams Bye vmmde
l.. g | Sgme e | (S e W

pomiplamreph ik V) | o g g s bghrwy | s gy o e e T\'?Sﬁ'.‘:ﬂ‘.h::

ol hord S wraday e 0 s hendes | -

PO - qu v
e sy b e p.a...,h.p_r.- O mamgd e
& 2 ol Lt -ady W Roer Laevdm
B etiod ﬁt?"""i."‘"“ " ....u....: 2 | Liinomiartue stavantbevimtvaigh 200 nye hivtilfeller
iyl frooc-! R s vl Mling i e e #2038 wedens imtng
Penn P i Sy gk »l;':,':né'u-u.xs Vuuuni.ww
o Coirames 1 o 31 fon ok ey L
S ymactigne 20 la -

oo b
m&uak:mw Tomie e Tood 4500 pee-
hl-‘l‘n »a med Gt =l eirae

oA detzen kEbitue  na& o mllor MMk
wa FRediadnme s Ll

Presseoppslag Uke Sex:

Arsmgte 2011
Side 11



DINE PENGER
Teknologi

Helse
Vektkiubb.no
Reise

Mat og drikke
Bil og motor
Bolig

spill
Spill nettspill
Lydbilder
Bildespesialer

[ Mobil |~ |
ote

Finn en jobb
Fotoalbum

Restaurantguiden
Dilbert

Jobb i VG
Info om VG
Annonseinfo

sannonse

3.995,-

hater 0uSv?
avkanutlen?? (7 nniegg)
Prostitusipnen kar seq ki sto
aveagkbé (112 nnega)
Tosker stemmer ke

wkomeLeTTo Gir én million til sex-undervisning i skolen

VGNett » Nyheter » lnnenrks » Elevavisen » Artikel

Bvordan forestiller du dig din ferste gang?

Aftases akal vare osaatisk og plaslagt inden.

Sdenile facste o ettar e tast o at par e

SPORSMAL: Hvordan forestiler du deg at det blir forste gangen du skal ha sex? Deter etav sporsmalene som danske ungcommer far pa sicen
ORDIGDK

(133 nniegg)
Magma Salamova & back [ siste aktoslte ssker |
:““‘5“ (2 ’“”9‘3«' Av Geir Ame Kippermes n e =
N o AT B o TR =
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Kibgc her for & gé ti forumet

I

Wik her for & g f forumet

Kjep tredemelle nat
Tilalle behov, starst utvalg, best
pé pris, se her.

Usynlig

(VG Nett) Sexundervisningen ved norske skoler er under kraftig
skyts. Ni gir regjeringen én million til en ny kampanj

- Meget gledelig. Dette sikrer forutsigbarhet  ATZ=3 VG Nett folger |
slik at det blir mulig & gjennomfore «Uke

Hoyre mener regjeringen er p kollisjonskurs med folket

han far lov eller ikke.
Les hele saken

ved & nekte karakter i 7. klasse i bamneskolen.
1 0slo vil innfore karakterer uansett om

Norsk ungdom glemmer Les hele saken

fra kirke-, utdannings-  ondom - fylla har skylda

Flertall vil ha karakterer i 7. klasse

) i : Sex og samly

Sex» pd en god méte, sier prosjektleder Gry | "L Et stort flertall | befolkningen er enig i at elever i 7.

Stordahl i Sex og Politikk til VG Nett. = Klasse bor fa karakterer i matematikk, norsk og engelsk
Les ogsa: Det viser en ny meningsmaling

Invisaiign - for voksne. Usynig,
aviagbar og komfortabel.

Flott kropp til sommerent
Se hvordan her.

Velg kategori

1093. Beviset finnes i det nye opplegget om seksualundervisning, Uke Sex,
som denne uka ble lansert av organisasjonen Sex og Politikk.

30.000 ungdommer i hele landet fir ni en helt annerledes seksualundervisning enn den min
generasjon fikk for 18 ir siden. Der vi hadde én biologitime med klinick enveisinf jon om

hvordan smdeeller befrukter egg og det blir barn, lerer dagens ungdom om sikker og
nytelsesfull sex — for sin egen fornayelses skyld. Der &rgang 1078 lerte at gutter har pung og
penis, og jenter en kropp som kan fode barn, lerer norske ungdommer i dag at deres kropper
bade er biologi og kultur.

Undervisningsmaterialet i Uke Sex bestér av hefter med rollespill, quiz-er og ovelser og moter
ungdommen pa deres forstrukne arena: sosiale media. P4 en nettside kan elevene ha en
interaktiv dialog med hverandre om sex, folelser og alle de andre herlige og forvirrende tingene
som horer ungdomstida til.

Der man tidligere opererte med en forstielse av at ungdomstida bare var et forstadium til
voksenlivet, har noen fatt med seg at ungdom kan og vil mye mer. At de trenger rom for &
utforske egen identitet og til & treffe Kloke avgjorelser om egen og andres seksualitet og helse.
Dette er selvfolgelig bade en utstrakt hand til homoseksuelle som enna sitter skamfulle i sine
«skap» og til folkehelsa mer generelt: Ingen er tjent med uonskede graviditeter, at Klamydia-
og voldtektsstatistildken fortsetter & oke eller at seksuelle minoriteter skal ha darligere psykisk
helse enn andre.

T undervisningsopplegget finnes ogsé en kritisk og sporrende innstilling til maten reklame,
populzrkultur og porno pavirker forholdet til ens kropp og selvbilde. I en tid der slankepress og
spiseforstyrrelser pAvirker gutters og jenters liv negativt, er dette en kjzerkommen utvikling.

At sex og politikk henger sammen, har feminister lenge visst. N2 vet nye generasjoner som

vokser opp det ogsa. Tidens tann markerer seg altsa ikke bare som linjer i ansiktet, men i hele

innstill il ungdom og Framgang, heter det.

Radikale Roster [...]

Del dette innlegget: | wTweet| 0 #YLiker | I 3 personer liker dette. Regisirer deg for & se hvadine
v

nner liker,

som formelt Ezeire far klamydia L i vil ha
godkjennes onsdag, er det oremerketén (o ioni Sner med i i
‘million kroner til prosjektet. pepillen | Danmark og Sverige er det dobbelt s3 mange
- Elever bor lzere 4 ha god sex magwer'l A m \i P:‘que
" - | Utdanningsforbundet vil na ha siutt pa
Prosjeket ville uansett ha bltt i -Skolens o g (it
2011 siden det stottes fra Helsedirektoratet, 12 tifeldi e olerontan
36 Islam Net, HRS og integrering
Sex 3.0 LINDA ALZAGHARI
- Publisert 11, fabruar - Innlegg "
, 19 Mens vi venter pa at kvinner skal
Tida for klein seksualundervisning er over. kunne g rundt nakne
KRISTHE JOHANSEN
Anne Bitsch Det nye iret har startet med en innsikt som bade svir og varmer mitt 3 E:if;;?;::zl:ﬂs;vla
niegg: T feministiske hjerte. Not-so-fun fact: Jeg er ikke lenger ung. Promising
Kormentarer news: Det ser ut til § vaere betydelig morsommere & veere ung § 2011 enn i ] Rorfraice

3 Solheim svarer ikke
LARS RISE

Redaksjonens utvalgte innlegg
Risikosport i fosterheimar
POLITIKK MONIKA HAANES WAAGAN

A tapa seg eit kommunalt fosterheimsoppdrag
in okonomisk og menneskelegrisikosport.
Sjalv ikle ein ny fosterheimsavtaleinneber

endringi den rettslege stillinga for

fosterforeldre. Reglane tillet kommunane & drive

sosial dumping, & 1

Torturofrene pa Guantinamo
AMERIKA ERLING BORGEN

USA aktiviserte et eget statlig torturprogram i
«kampen mot teror». Da er det kanskje ikke s
rart at amerikanske barn stetter torturmetoder.
9,

Samstemt politikk er avgjerende
GLOBALE SPERSMAL INGER LISE HANSEN

Det majobbes mer malrettet og offensivt for en

samstemt politikki kampen mot fattigdom. &1
Mot en grennere utvikling?
GLOBALE SPERSMAL ANDREW KROGLUND

Hvor mye lenger har vi en felles miljo- og
utviklingsminister her i Norge? Vi er en ensom
svale pd verdensplan. Mange land Klarer ikke &
se den daglige sammenhengen i praktisk politikk
‘mellom millo- og utvikling. Norge ensker
noemed det. &

Yrkesfag er Norges framtid
UTDANNING ESKIL PEDERSEN

Av alle elevene som gar pa videreggende i dag
velger om laghalvparten yrkesfag. Men
yrkesfagene tar ikke halvparten av plassen i
skoledebatten. Det er pa tide & gi framtidas
arbeidskraft den statusen og oppleringa de
fortjener. &
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forst nd. Foto: Sife Rindal

- Leererne tror vi vet veldig lite e
Aretta-elever mener skolen henger langt etter | sexundervisningen. - Det er mange som debuterer lenge for de fyller [
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Redusert framkommelighet
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e —— Redusert framkommelighet
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ringene begynne med
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- Deter mange 50 g, lenge for de fyller 16. Vi har snak
om sex pé skolen fer. | lentegrupper med helse:
mye om hva det egentiig handler om, sier Dahlen Simensen
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Med vennlig hilsen styret,

Kari Jaguesson, Ragnhild Therese Nordvik, Arnfinn Helleve, Tone Maria Hansen, Annike
Totlandsdal, Lisa Tangnes, Egil Veland og Steffen August Brekka-Brandshaug.
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