
ARBEIDSSPØRSMÅL

Hva skjer på bildet? 

Kan dere komme med eksempler på situasjoner eller leker det kan være
vanskelig å komme ut av? 

Noen kan synes det er vanskelig å si nei til noe som andre kanskje synes er gøy.
Har dere noen forslag til hvorfor det kan være sånn? 

Hva kan man gjøre hvis noen ser ut som om de ikke synes noe er gøy? 

Hva kan man gjøre hvis man ikke selv har lyst til å være med, og hvorfor kan det
noen ganger være vanskelig å si ifra? 

Hvorfor er det viktig å holde øye med at alle har det bra og synes det er gøy? 

Kan dere komme med andre eksempler der det er viktig at alle synes det er gøy
å være med? 
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 5 / Er det samtykke?

ARBEIDSARK 1 / 5.-7. TRINN / OPPGAVE 5 - ER DET SAMTYKKE?



ARBEIDSSPØRSMÅL

Hva skjer på bildet?

Hvordan kan man vite om noen vil kysse?

Noen kan synes at det er vanskelig å si nei til noen, fordi de ikke vil såre dem
eller gjøre dem lei seg. Hvorfor er det viktig å si i fra allikevel?

Hvordan kan man, på en god måte, si nei til å kysse?

Hva kan man gjøre hvis den andre ikke aksepterer et nei?

Kan dere komme med andre eksempler der det er viktig at begge parter synes
det man gjør er gøy?

A
R

B
E

ID
S

A
R

K 2

ARBEIDSARK 2 / 5.-7. TRINN / OPPGAVE 5 - ER DET SAMTYKKE?

 5 / Er det samtykke?



ARBEIDSSPØRSMÅL

Hva skjer på bildet?

Hvorfor tror dere gutten har kommet på å trekke buksene ned på den andre
gutten?

Kan man noen ganger få ideer som virker morsomme, men som ikke er det
allikevel?

Hva kan man gjøre hvis man har kommet til å gjøre noe man angrer på?

Hvordan kan man si unnskyld på en god måte?
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 5 / Er det samtykke?



ARBEIDSSPØRSMÅL

Hva skjer på bildet?

Hvordan tror dere det føles å få sendt et bilde rundt, som man ikke selv har sagt
ja til?

Hvorfor tror dere det noen ganger skjer at det blir sendt bilder rundt av noen
som ikke selv har valgt det?

Hvorfor kan det være fristende å sende bildet videre?

Hvorfor er det det riktige å slette det?

Tror dere alle barn og unge kan reglene for bildedeling?

Hva kan man gjøre, så alle barn og unge lærer reglene for bildedeling?
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ARBEIDSARK 4 / 5.-7. TRINN / OPPGAVE 5 - ER DET SAMTYKKE?

 5 / Er det samtykke?



ARBEIDSSPØRSMÅL

Hva skjer på bildet?

Er det forskjell på hvem og når man har lyst til å klemme?

Å klemme er en måte for mennesker å si «hei» og «ha det» på. Kan dere komme
på andre måter å si «hei» og «ha det» på?

Hvem bestemmer hvilken måte man skal hilse på?

Hvordan kan man vite hvordan den andre vil si «hei», «ha det» eller «takk» på?

Hvordan kan man vise hva man helst vil?

Hvordan kan man se på andre hvis de ikke liker å få en klem. 
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ARBEIDSARK 5 / 5.-7. TRINN / NUMMER 5 - ER DET SAMTYKKE?

 5 / Er det samtykke?


