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  VAHKKU 16 Siidu 7

HÁRJEHUS 1  NJEALLJE ČIEGA

ČILGEHUS:

1.	 Oahpaheaddji oahpásmahttá hárjehusa
2.	 Oahpaheaddji juohká luohkkálanja njeallje 

čiega kategoriijaide áibbas ovttaoaivilis, veaháš 
ovttaoaivilis, veaháš sierramielalaš ja áibbas 
sierramielalaš, dahje: juo, ii, in dieđe, dáidá leat

3.	 Ohppiide lohkkojuvvojit čuoččuhusat 
ja sii mannet dan čihkii mii orru 
soahpamin buoremusat sin oidnui 

4.	 Oahpaheaddji hálešta iešguđet čiegaid ohppiiguin 
gullan dihtii manne sii leat válljen nu 

ČUOČČUHUSAT: 

	• Odne lea (gaskavahkku, duorastat, čáppa dálki dahje 
sullasaš) 

	• Olbmui leat ollu vuordámušat dasa mo galgá láhttet 
go sus lea moarsi/irgi

	• Eanaš joatkkaskuvlaoahppit leat gergosat gávdnat 
moarsi/irggi 

	• Leat olu vuordámušat mo ja maid bárdni galgá 
dahkat jus galgá moarssi oažžut

	• Álki lea oaidnit olbmo sohkabeali hámi vuođul
	• Dasa leat čielga čanastusat mii šođbes rumaš lea
	• Norpmat váikkuhit álkit olbmuide
	• Ráhkkásaččain galgá leat seksa
	• Go vuos lea leamaš seksa, de ii sáhte fáhkka dušše 

bissánit
	• Seksa lea penetreren
	• Nieiddain ja bártniin leat seamma njuolggadusat das 

mo sii galget láhttet 
	• Dohkálaš lea kommenteret earáid rupmaša
	• Nieiddain lea eanet miella seksii go bártniin
	• Prevenšuvdna lea bártni ovddasvástádus
	• P-pilla lea álkes prevenšuvdna 
	• Bártnit galget leat roahkkadat ja váldit álgaga
	• Lohpi lea geahččalit vaikke vel nubbi aiddo biehttalii
	• Váttis lea biehttalit go fállet dutnje alkohola dahje 

dohpa
	• Nu guhká go lea ožžon lobi, de sáhttá anašit vaikke 

geainna
	" Olmmoš spandere alkohola dušše 

go vuordá beassat anašit


